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Способы поддержки детской инициативы и самостоятельности.
   «Современное образование – это экспресс, устремленный в будущее; молодые люди, находящиеся в нем, стремительно мчатся в мир будущего, насквозь пронизывая настоящее. Там их ждут свои дела. Образование, которое не наполнено смыслом будущего, похоже на экспресс без колес», - писал Ш.А.Амонашвили.
   Давайте разберемся с термином «Познание». Что это такое?
· Познание направлено на достижение целей развития у детей познавательных интересов, интеллектуального развития через решение следующих задач:
- сенсорное развитие;
- развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;
- формирование элементарных математических представлений;
- формирование целостной картины мира, расширение кругозора.
· Познание предусматривает формирование у дошкольников общих умений, навыков и универсальных способов действий. 
· Обеспечивает развитие у детей умение четко и последовательно излагать свои мысли, общаться друг с другом, включаться в разнообразную игровую и предметно-практическую деятельность для решения различных познавательно-исследовательских проблем. Развивает наблюдательность и любознательность, продолжая знакомить детей с предметами и явлениями общественной жизни, формирует обобщенные представления об окружающем мире через установление простейших связей между явлениями и предметами.
   Познавательная деятельность способствует приобретению и использованию полученных знаний в практической деятельности. Опытно-экспериментальная и поисковая деятельность – это познавательная игра. «В каждой игре есть, прежде всего, рабочее усилие и усилие мысли», - говорил А.С.Макаренко. Ведь ни в какой другой деятельности ребенок не проявляет столько самостоятельности, целеустремленности, любознательности и активности.
   Именно в ней он учится выдвигать гипотезы, удивляться, делает выводы, овладевает исследовательскими умениями. Можно сказать, что поисковая и опытно-экспериментальная деятельность является для многих педагогов инновационной, но, тем не менее, востребованной временем.
   И поэтому основная задача педагога – создание условий для развития любознательности, системного мышления, целеустремленности, пытливости ума.

   Л – любознательность; СМ – системное мышление; Ц – целеустремленность; ПУ – пытливость ума; 
   Наверное, это трудная формула. Но если учитывать, что дети от природы любознательны и с интересом участвуют в различных поисковых и опытных практических занятиях, стремясь узнать то, что им неизвестно, эту формулу  вполне может осилить любой педагог, чтобы привести ребенка к успеху на основе гипотез, наблюдений, фиксации результатов и выводов.
   Особо хочется остановиться на фиксации результатов. При проведении опытно-экспериментальной деятельности очень важно научить детей подтверждать предположения в ходе деятельности и при помощи определенных методов фиксировать результаты. Это вполне доступно детям дошкольного возраста.
   Зачем нужно фиксировать результат эксперимента или опыта? При опытно-экспериментальной деятельности важно, чтобы опыт или эксперимент дети не просто наблюдали, но и выполняли самостоятельно.  При этом больше задействуется зрительная память. А вот при использовании определенной формы подведение итога участвует слуховая память, тактильная и двигательная, словесно-логическая и даже обонятельная.
   Психологи доказали: из всего, что делает человек, он запоминает только 40% того, что слышит, 60% того, что видит, и 90% того, что делает сам. Увидел, услышал, но запомнил ли? А если самостоятельно подведет итог при помощи наглядной клип-, флеш-карты, схемы, таблицы, то запомнит наверняка и не только запомнит, но и сможет рассказать, опираясь на свой графический опыт.
   Значении фиксации результатов не заканчивается на участии различных видов памяти. Фиксация  определяет так же работу определенных зон мозга, что помогает развитию различных мыслительных операций.
   Выполнили самостоятельно – обсудили увиденное, зафиксировали – запомнили. Согласитесь, что сам процесс в виде фиксации результата не является для ребенка легким делом. В силу своего возраста, дошкольники не всегда могут соотнести, например, графическое изображение объекта или картинку с реальной картиной или процессом, которые они наблюдали или даже сами выполняли. Поэтому задача взрослого – не только провести опытно-экспериментальную деятельность, но и научить детей фиксировать результат. Только в этом случае можно говорить о завершенности.
   Никогда никакой педагог не может заставить детей  провести  опыт или отобразить его результат. А вот умение создать условия для того, чтобы дети захотели не только провести опыт, но и зафиксировать, подвести итог; - говорит о высоком профессионализме педагога.
   Чтобы ребенок запомнил процесс деятельности, она должна быть для него интересной. Память дошкольников избирательна, они запоминают только то, что вызывает эмоции, забавно, выразительно, производит впечатление. Фиксировать результат можно в любой форме: готовые карты, схемы, таблицы, зарисовки увиденного, придумывание условных знаков и обозначений. При исследовании объектов дети должны сами потрогать, понюхать, послушать, уметь рассказать, сделать вывод, закрепить результат исследования. В силу определенных особенностей детской памяти, не стоит использовать более 3 – 6 символов.
   «Чем больше ребенок видел, слышал и пережил, чем больше он знает и усвоил, чем большим количеством элементов действительности он располагает в своем опыте, тем значительнее и продуктивнее при других равных условиях будет его творческая деятельность», - утверждал Л.С.Выготский. 
    Китайская пословица гласит:»Расскажи – и я забуду, покажи – и я запомню, дай попробовать и я пойму». Можно изучать труды великих педагогов и психологов, многое знать и уметь, но если педагог не научит ребенка применять полученные знания на практике, не выведет их на уровень действий, все педагогические знания можно свести к нулю. Как говорил Александр Суворов: «Теория без практики мертва». Сколько бы вы не говорили, что нужно сделать вот так итак, дети не поймут или быстро забудут, но если они послушают педагога и сами сделают как он сказал, то получится результат, - это уже ступенька к успеху.
   Если ребенок самостоятельно не повторит, например опыт с водой, или с солью, а только посмотрит, как это делает педагог , можно считать, что опытно-экспериментальная деятельность прошла мимо ребенка. вот здесь то и начинается разрушение мотивации, инициативности и самостоятельности. О какой успешности тогда можно говорить?
   Главнейшая задача педагога – формирование у дошкольников потребности активно мыслить, уметь преодолевать трудности, не бросать начатое дело, а доводить все до конца. Это можно сделать, только используя практические действия ребенка. Развитие познавательного интереса у детей будет интенсивным, только когда игровая и развивающая деятельность наполнится содержанием познавательного характера, когда сам педагог будет заинтересован в совместной познавательной деятельности, когда проявится самостоятельная познавательная деятельность.
   Структура познавательных занятий должна содержать постановку познавательной задачи, создание проблемной ситуации, доказать гипотезу и, конечно, иметь практическую значимость: я проверил сам, я сделал сам и т.д. Поставленная задача решается в основной части, результаты и ход деятельности  анализируются в заключительной части. Познавательное занятие не может проходить без организации совместной деятельности педагога и ребенка, ребенка и родителя. Основной формой взаимодействия служит деятельность на основе сюжетно-дидактических игр.
   Что служит показателем самостоятельности детей? Наверное, есть какие-то критерии определения, диагностика.
   На наш взгляд, это умение проявить инициативу, интерес к поставленной задаче, стремление к познанию, действию, выбрать пути решения, не бояться ошибиться принять решение в любой ситуации.
   Каждая развивающая деятельность дает возможность детям самостоятельно поставить цель и найти способы ее реализации. Федеральные государственные стандарты помогли понять, что педагог, воспитатель или родитель изменили свою роль в воспитательном процессе. Они стали партнерами для детей, превратились из передающих знания в создающих условия для добывания знаний. Естественно, развивающие игровые сеансы всегда наполнены различными инновациями, оригинальными игрушками, физическими и химическими опытами, исследованиями, всем тем, что может вызвать удивление, интерес, мотивацию к познанию.
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