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Проект «Олимпийское движение» 

По составу участников – групповой (дети подготовительной группы). 

Сроки выполнения проекта: с 22.01.2018г. по 08.02.2018г. (краткосрочный). 

Игровой проект: дети приняли на себя роль олимпийских спортсменов. 

Цель: привлечь внимание детей к спортивной жизни страны, вызвать интерес 

к олимпийскому движению посредством проведения местных олимпийских 

играх. 

Задачи проекта:  

 Продолжать знакомить с разными видами спорта; 

 Обогащать и развивать двигательный опыт, умение обращаться со 

спортивными снарядами (сани, клюшкой и шайбой); 

 Совершенствовать умение взаимодействовать в коллективе, общаться, 

соблюдая моральные нормы поведения; 

 Воспитывать патриотические чувства. 

Этапы работы над проектом. 

На подготовительном этапе инструктор сформулировала тему, цели и зада-

чи проекта, разработала план проведения спортивного зимнего праздника.  

Согласно ФГОС ДО в задачу физического развития входит формирование 

начальных представлений о некоторых видах спорта, расширение знаний об 

олимпийском движении и о его традициях, овладение подвижными играми с 

правилами. Сценарий данного проекта предусматривает знакомство детей с 

зимними видами спорта и традициями олимпиады (через показ презентаций), 

проигрывание подвижных игр с правилами и без. 

На этом этапе была изучена специальная литература из методических 

пособий, из интернет-источников:  

1. «Вопросы охраны и здоровья детей на прогулке в зимний период», 

«Создание условий для проведения игр и забав на территории ДОУ», 

«Методические рекомендации к созданию и применению 

мультимедийных презентаций в деятельности с детьми дошкольного 

возраста»;   

2. подбор необходимой информации для разработки зимнего праздника на 

улице и для разработки церемонии награждении.  

Основной этап проекта  включал решение трех задач:  

а) создание конспекта зимнего праздника;  

б) проведение репетиций танца, подготовить площадку для проведения 

эстафет;  

в) проведение  зимнего праздника.  

На заключительном этапе проекта была проведена церемония награждения. 

 

 

 

 

 

 


